Czy ludzie na wysokich stanowiskach moga zajmowac sie tak niepowaznymi zajeciami jak robienie przetworow?

VIP-y | dziecl lubia konfitury

Stoiki z wiasnymi przetwo-
rami stojq na pétkach

w spizarniach wielu promi-
nentnych pan (i panéw)

z catego Mazowsza

Kiszenie ogorkow, robienie
dzemow, konfitur i marynat
— takie hobby ma wiele zna-
nych postaci z naszego regionu.
Mimo nawalu zawodowych
obowiazkéw znajdujg jeszcze
czas na kiszenie i wekowanie,
bo wiedzg, ze przetwory wia-
snej roboty sg najzdrowsze i
najsmaczniejsze.

Co najmniej 10 kg ogérkéw
zakisita w tym roku Maria Gra-
bowska, wiceburmistrz Grodzi-
ska Mazowieckiego. — W sobo-
te znow pojde na targ i doku-
pie jeszcze pare kilo — zapowia-

da. Bo robienie przetwordéw to
dla niej element rodzinnej tra-
dycjiisposob na odreagowanie
zwiazanych z pracq stresow.
Przetwory z ogorkéw naleza
do jej ulubionych. Robi je kaz-
dego roku. Zajada sie potem ni-
mi cala rodzina pani wicebur-
mistrz, — Bardzo je lubi zwiasz-

chrzan, koper, duzo czosnku
iliécie bobkowe.

Zapas stu stoikow gruszek
w occie i dzeméw morelowego
oraz truskawkowego ma juz
Wanda Kowalewska, zastepca
dyrektora Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Sochacze-
wie. Slodkie przetwory przygo-

Wiceburmistrz Grodziska Mazowieckie-
" go zakisita 10 kg ogorkow. Wicedyrek-

tor MOSiR-u w Sochaczewie ma juz 100

sloikow z wlasnymi przetworami

cza mdj 5-letni wnuk, dodaje
mu ogorka do kazdej kanapki
—mdwi Maria Grabowska.

Jak wies¢ gminna niesie,
o0 niepowtarzalnym smaku jej
przetwor6éw decyduja dodatki.
Do stoikéw, oprécz ogérkéw,
wklada takze ziele angielskie,

towlje zawsze wraz ze swojg
mamg. — Robimy tradyeyjng
konfiture z wisni. Do dzeméw
najchetniej uzywamy truska-
wek i moreli. Robimy takze
przetwory ze $liwek. Sa one
pézniej znakomitym dodat-
kiem do ciast i mies, na przy-

Pani wiceburmistrz w zyciu prywatnym jest babcia, ktéra dba o wnuka

ldad schabu — moéwi Wanda
Kowalewska,

Oprocz tego w jej domu mu-
szq by¢ zawsze wiasnego wyro-
bu: przecier pomidorowy, prze-
twory z ogorkow oraz gruszki
W occie.

Barbara Rzeczycka, dyrektor
Muzeum Mazowsza Zachod-
niego w Zyrardowie, marzy, ze
gdyby byta wlascicielka staro-
polskiego dworu i miata duza
spizarnie, robitaby mndstwo
przetworéw. Na razie musi jej
wystarezy¢ kilkanascie stoikdw,
Przygotowuje konfitury ze sli-
wek, wiéni i czarnych porze-
czek, ktore dodaje do ciasta,
tzw. plesniaka.

Pani Barbara chetnie mary-
nuje tez grzyby i zakwasza
ogorki, czego nauczyta ja bab-
cia, bo - jak mowi - tylko takie
wiasnego wyrobu majg niepo-
wtarzalny smak.



