GDZIE ZNAJDZIESZ POMOC NA TERENIE GMINY GRODZISK MAZOWIECKI

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Grodzisku
Mazowieckim

ma swojg siedzibe w Osrodku Pomocy Spotecznej w Grodzisku Mazowieckim przy ul. 11-
Listopada 33, pokoj nr 8 (wejscie od ul. Kowalskiej). Kontakt codziennie, od poniedziatku
do pigtku w godzinach 8.00-16.00 z gtébwnym specjalistg ds. uzaleznien, cztonkiem GKA
(tel.720-909-218). Dyzury cztonkow Gminnej Komisji - w kazdy poniedziatek i czwartek w
godz. 16.00 - 18.00.

. Prokuratura Rejonowa w Grodzisku Mazowieckim - ul. Bartniaka 19, 05-825 Grodzisk
Mazowiecki, tel. 22 755 52 54 lub 755 72 59, fax. 22 755 59 54,

. Komenda Powiatowa Policji w Grodzisku Mazowieckim - ul. Bartniaka 19; 05-825
Grodzisk Mazowiecki, tel. 997 lub 22 755 60 10, (11-13),
Kierownik Rewiru Dzielnicowych - tel. 22 60 42 268, 600 997 512

. Sad Rejonowy w Grodzisku Mazowieckim - 05-825 Grodzisk Mazowiecki ul. Bartniaka
21/23, tel. 22 770 92 00, faks: 22 770 92 58, e — mail: sr.,gm@grodzisk.sr.gov.pl

. Sad Rejonowy w Grodzisku Mazowieckim Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich - 05-827
Grodzisk Mazowiecki ul. Bartniaka 21/23, tel. 22 77 09 219, 22 77 09 213, 22 77 09 214, e
- mail: wydzial.rodzinny@grodzisk.sr.gov.pl

. Kuratorzy Sagdu Rejonowego w Grodzisku Mazowieckim 05 — 827 Grodzisk
Mazowiecki ul. Dworska 11:

- 1l Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej - tel. 22 77 09 267, 22 77 09 265,

- lll Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej - tel. 22 77 09 217, 22 77 09 218,

. Osrodek Pomocy Spotecznej w Grodzisku Mazowieckim 05 - 825 Grodzisk
Mazowiecki ul. 11 — go Listopada 33; telefon: tel./fax.. 22 755 58 69, e-mail:
ops@grodzisk.pl

. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Grodzisku Mazowieckim ul. 11 Listopada 33. Na
konsultacje nalezy wczesniej zapisaC sie osobiscie lub telefonicznie w siedzibie Osrodka
Pomocy Spotecznej w Grodzisku Mazowieckim ul. 11 Listopada 33 lub pod numerem tel.
tel./fax.: 22 755 58 69. Bezptatnych porad mieszkancom Gminy Grodzisk Mazowiecki
udzielajg:

- psycholog: poniedziatek w godz. 14.00 — 19.00,

- psycholog: poniedziatki w godz. 08.00 — 10.00 i wt. 16.00 — 18.00,

- psycholog dzieciecy sr. i pt. 17.00 — 20.00

- konsultant ds. uzaleznien: czwartek w godz. 14.00 — 17.00.

- konsultant ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie: Srody 12.30 — 17.30.

- prawnik: wtorki w godz. 10.00 — 16.00.

. Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Grodzisku
Mazowieckim 05-825 Grodzisk Mazowiecki ul. Daleka 11, (budynek Szpitala
Zachodniego), tel. 22 755 93 04. Poradnia czynna jest w dniach: poniedziatek - pigtek w
godz. 10.00-20.00,
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10. Grodziskie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,Familia” — Grodzisk Mazowiecki

11.

12.

ul. Kilinskiego 8A (dawny klub ,Opty”). Czynne codziennie, w godz. 17.00 — 20.00.
Telefon— 604 785 364. Celem Stowarzyszenia jest m. in. niesienie pomocy i doskonalenie
umiejetnosci pomagania innym, zwlaszcza osobom majgcym problemy alkoholowe,
prowadzenie programéw edukacyjnych w zakresie wiedzy o alkoholu, zwigzanych z nim
niebezpieczenstw oraz tworzenie w spoteczenstwie wzoréw zdrowego trybu zycia,
propagowanie idei trzezwosci szczegolnie wsrod miodziezy. W siedzibie Stowarzyszenia
odbywajg sie spotkania grup samopomocowych (mitingi) dla oséb z problemem
alkoholowym.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — Grodzisk Mazowiecki ul. Daleka 11 (budynek
Szpitala Zachodniego), 05-825 Grodzisk Mazowiecki, tel.: 22 724 15 70, 724 07 09, fax.:
22 724 15 70, e-mail: biuro@pcprgrodzisk.pl.

Osoby doswiadczajgce przemocy mogg korzystaC z grupy wsparcia dla 0sob
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. Grupa prowadzona jest w kazdg Ssrode w godz.
18.00 — 20.00 w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej przy ul. Bartniaka 30
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