Jak wyglada procedura zobowigzania osoby
naduzywajacej alkohol do leczenia odwykowego?

Przepisy regulujgce procedure leczenia osdb uzaleznionych od alkoholu reguluje
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Do Sadu ztozy¢ wniosek mogg dwie instytucje:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Grodzisku
Mazowieckim,

- Prokuratura,

Ztozenie wniosku o przymusowe leczenie bezposrednio do Sgdu — a nie za
posrednictwem Komisji lub Prokuratury — spowoduje, ze Sad odrzuci taki wniosek,
jako pochodzacy od osoby nieuprawnionej (wzér wniosku dotaczono do
»procedury”).

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyjmuje wnioski o
leczenie osbéb uzaleznionych od alkoholu, ktére posiadajg miejsce zamieszkania
lub pobytu na terenie gminy Grodzisk Mazowiecki. GKRPA ma siedzibe w budynku
Osrodka Pomocy Spotecznej w Grodzisku Mazowieckim ul. 11 Listopada 33, pokdj nr
8 (wejscie od ul. Kowalskiej), codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-
16.00 (kontakt z gtdwnym specjalistg ds. uzaleznien, cztonkiem GKA Iwong Chorek)
oraz podczas dyzurow cztonkow gminnej komisji w dniach:

- poniedziatek, w godz. 16.00 - 18.00;

- czwartek, w godz. 16.00 - 18.00.

Zgtoszenia przyjmowane sg osobiscie (trzeba przyj$¢ z dowodem osobistym).
Telefonicznie (tel. 755 58 69 wew. 23 lub 720-909-218) udzielane sg jedynie
informacje ogolne; informacje o stanie konkretnej sprawy udzielane sg tylko na
miejscu, nie przez telefon.
Problem alkoholowy zgtosi¢c moze kazdy. Najlepiej jest (i tak bywa najczesSciej), gdy
osoba zgfaszajgca, to cztonek najblizszej rodziny, ktéry dobrze zna skale problemu i
wie, jak naprawde wyglgda sytuacja rodzinna. Oczywiscie, gdy najblizsza rodzina
nie chce zgtosi¢ sprawy (bo jest np. zastraszana przez alkoholika), przyjmowane sg
zgtoszenia od dalszych cztonkdw rodziny, jak i 0séb niespokrewnionych.
Oczywiscie, rébwniez sama osoba uzalezniona z wtasnej inicjatywy moze przyjs¢é do
GKRPA po pomoc i porade w sprawie podjecia leczenia. Zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, na leczenie mozna skierowa¢ osoby, ktére w zwigzku ze swojg chorobg
alkoholowa:

powodujg rozktad zycia rodzinnego,

powodujg demoralizacje nieletnich,

systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny,

uchylajg sie od pracy.



Wariant 1

Osoba, ktérg Komisja wzywa, przychodzi na dyzur i przyznaje, ze ma problem
alkoholowy oraz ze chce podja¢ leczenie.

To wariant najbardziej optymistyczny, bo powszechnie wiadomo, ze zmotywowanie
do podjecia leczenia daje najwieksze szanse na wyjscie z natogu. W takim
przypadku, przedstawiamy oferte Poradni Uzaleznieh w Grodzisku Mazowieckim
(jest ona naprawde szeroka). Zawsze nalezy pamietac, ze leczenie jest bezptatne.
Osoba, ktora dobrowolnie podejmie leczenie (mozna podjgc leczenie w innej Poradni
Uzaleznien), nie jest pozostawiana sama sobie, gdyz zobowigzana jest do zgtaszania
sie w gminnej komisji (zazwyczaj raz na 1-2 miesigce) z aktualnym zaswiadczeniem,
wydanym przez poradnie, potwierdzajgcym uczeszczanie na terapie. Takie osoby
zawsze sg informowane, Zze w przypadku zaprzestania leczenia izaniedbania
dostarczania zaswiadczen o kontynuacji leczenia, sprawa zostanie skierowana do
Sadu.

Wariant 2

Osoba wezwana przychodzi na dyzur i oswiadcza, ze nie ma problemu
alkoholowego (przykladowe tlumaczenie: ,bo zgloszenie jest wynikiem
nieporozumien rodzinnych” itp.) i nie zamierza podja¢ leczenia.

W takiej sytuacji zawsze kierowana jest na badanie do biegtych sgdowych, ktorzy
sg uprawnieni do orzekania o uzaleznieniu (sg to: lekarz psychiatra oraz psycholog
lub terapeuta uzaleznien). Badanie jest bezptatne (koszty pokrywa Gmina), a jego
wynik jest bardzo istotny zarowno dla Komisji, jak i w ewentualnym postepowaniu
przed Sgdem. Jezeli z opinii biegtych wynika, ze osoba nie jest uzalezniona, sprawa
przed Komisjg jest zamykana. Jezeli natomiast z opinii biegtych wynika, ze dana
osoba jest uzalezniona, to wtedy kolejny raz motywuje sie jg do leczenia.
W przypadku, gdy osoba chce podjg¢ leczenie dobrowolnie, to zastosowanie ma
wariant 1 (czyli leczenie dobrowolne, ale pod nadzorem Komisji). Jezeli - mimo opinii
biegtych potwierdzajgcej uzaleznienie - osoba odmawia leczenia, stosuje sie wariant
3.

Wariant 3
Kierowanie wniosku o przymusowe leczenie do Sadu.

Procedura sgdowego zobowigzania do leczenia odwykowego jest uruchamiana
w nastepujacych przypadkach:

- mimo opinii bieglych potwierdzajgcej uzaleznienie osoba odmawia przed Komisjg
podjecia leczenia;

- wtedy gdy osoba, ktdéra zgodzita sie na badanie przez biegtych, nie zgtosi sie na
nie, Komisja rowniez kieruje sprawe do Sadu

- do Sadu sprawa kierowana jest wtedy, gdy osoba w ogole nie zgtosi sie do gminnej
komisji na rozmowe motywacyjna;

- w przypadku, gdy osoba zgtosi sie na wezwanie Komisji i oSwiadczy od razu, ze nie
zgadza sie na badanie przez biegtych i nie zamierza sie leczy¢ dobrowolnie, sprawa
rowniez jest kierowana do Sadu.

Komisja alkoholowa nie ma wptywu na czas rozpatrzenia sprawy przez Sad. Ten
etap postepowania odbywa sie juz bez udzialu cztonkéw Komisji (z pewnymi



wyjagtkami, gdy Sad zadecyduje o obowigzku uczestniczenia przedstawiciela Komisji
podczas rozpraw). Nalezy podkresli¢, ze Sad ma petng swobode w ocenie dowodow
w sprawie, choC zazwyczaj najwazniejszym dowodem, ktory ma wptyw na jej wynik,
jest opinia biegtych. Sgd moze na podstawie zebranych dowoddéw (opinii biegtych,
zeznan uczestnika, swiadkéw, wywiadu Policji) wyda¢ nastepujgce orzeczenie:

- oddali¢ wniosek, gdy osoba nie jest uzalezniona,

- orzec obowigzek leczenia odwykowego w niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa
odwykowego, czyli poradni lub w stacjonarnym zaktadzie leczenia uzaleznien, czyli w
szpitalu).

Postepowanie przed sgdem jest dla osoby uzaleznionej bezptatne, koszty sgdowe
ponosi gmina Grodzisk Mazowiecki. Sad orzeka o obowigzku leczenia odwykowego
w formie postanowienia. Sgdowy obowigzek poddania sie leczeniu odwykowemu
trwa tak dtugo, jak tego wymaga cel leczenia, nie dtuzej jednak niz dwa lata od
uprawomocnienia sie postanowienia sgdu. Na czas trwania obowigzku leczenia sad
moze ustanowi¢ nadzér kuratora.



WNIOSEK - WZOR

Grodzisk Mazowiecki, dnia ..............cocceeeeueeeveveevveecnnnn.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ul. 11 Listopada 33

05-825 Grodzisk Mazowiecki

WNIOSEK

Zwracam sie z prosba o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe Pana/Panig:



SWIADKOWIE:

L e e s
(imie i nazwisko )

(adres i telefon )

e e ettt sea bt b et et a e b tetane
(imie i nazwisko )

(adres i telefon)

Jestem swiadom odpowiedzialnosci z art. 233 § 1 kodeksu karnego — ,Kto, sktadajac zeznanie
majace stuzy¢ za dowod w postepowaniu sgdowym lub innym postepowaniu prowadzonym na
podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lun zataja prawde — podlega karze pozbawienia wolnosci do
lat 3”.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie niezbednym do dziatarn GKRPA, zgodnie
z ustawq o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997 r. (Dz. U 133 poz. 883 z pézin. zm.).
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