2.

REGULAMIN
III Rodzinnego Rajdu Rowerowego
6 czerwca 2026r.

. CEL IMPREZY

. popularyzacja i upowszechnianie jazdy na rowerze jako og6lnodostepnej formy sportu i

rekreacji,

. promocja zdrowego i aktywnego trybu zycia,
. przedstawienie waloréw rekreacyjnych Gminy Grodzisk Mazowiecki,
. realizacja dziatan informacyjnych, profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych

bezpieczenistwa w ruchu drogowym,

. promowanie zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej,
. propagowanie aktywnego spedzania czasu wolnego przez dzieci, mtodziez i cate rodziny,
. wzmacnianie wiezi rodzinnych poprzez wspdélny udziat w wydarzeniu sportowo-

rekreacyjnym.

PATRONAT HONOROWY

Burmistrz Grodziska Mazowieckiego
Tomasz Krupski

3.

ORGANIZATORZY

ORGANIZATOR:

1.

Gmina Grodzisk Mazowiecki,

WSPOLORGANIZATORZY:

2.
. O$rodek Sportu i Rekreacji w Grodzisku Mazowieckim

. Osrodek Kultury Gminy Grodzisk Mazowiecki filia Dworek Adama Chetmonskiego
. Sotectwo Makowka

o U1 bW

4.

GKK OPTY-Mazowsze

. Straz Miejska w Grodzisku Mazowieckim,

TERMIN I MIE]JSCE

Rajd odbedzie sie w dniu 6 czerwca 2026 r. (sobota).
Start wydarzenia: godz. 10:00.

Miejsce zbidrki i startu:
»Stawy Walczewskiego”, ul. Wio$larska - parking w Grodzisku Mazowieckim.



5. TRASA RAJDU

1. Trasa rajdu zostanie wyznaczona przez organizatoréw, a mapy zostang opublikowane
przed wydarzeniem na stronach organizatoréw.

2. Rajd ma charakter rekreacyjno-sportowy i rodzinny.

3. Organizatorzy nie przewidujg limitu czasu przejazdu.

4. Dtugos¢ trasy wynosi okoto 15 km.

5. Trasa zostata przygotowana w sposéb umozliwiajacy udziat osobom w réznym wieku
oraz o réoznym poziomie zaawansowania.

6. Tempo przejazdu bedzie dostosowane do mozliwos$ci uczestnikow.

7. Planowany przyjazd ostatnich uczestnikéw okoto godz. 15:00.

8. Po zakoniczeniu rajdu przewidziany jest poczestunek oraz konkursy i atrakcje
rekreacyjne.

6. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Rajd ma charakter otwarty i bezptatny.

2. Limit uczestnikéw wynosi 300 oséb.

3. Organizator nie prowadzi wcze$niejszych zapisow.

4. Kazdy uczestnik bierze udziat na wtasnym rowerze.

5. Rower uczestnika powinien by¢ sprawny technicznie i wyposazony zgodnie z
obowiazujacymi przepisami prawa.

6. Dzieci do 13 roku zycia moga uczestniczy¢ wytgcznie pod opieka osoby petnoletnie;.
7. Osoby niepetnoletnie powyzej 13 roku zycia moga uczestniczy¢ samodzielnie za zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego.

8. Organizator zaleca uzywanie kaskéw ochronnych oraz elementéw odblaskowych.

7. ZGLOSZENIA

1. Udziat w rajdzie jest bezptatny i nie wymaga wcze$niejszego zgtoszenia.

2. W wydarzeniu moze uczestniczy¢ kazda osoba spetiajaca Warunki Uczestnictwa
zawarte w pkt. 7 powyzej.

3. Kontakt do organizatoréw

e OSiR: Marek Mastowski (tel. +48 519 384 976)

e GKK OPTY-Mazowsze: Norbert Ogorek (tel. +48 691 959 168)

e Osrodek Kultury Gminy Grodzisk Mazowiecki filia Dworek Adama Chelmonskiego:
Natalia Filipiak (tel. +48 788 147 648)

e Sotectwo Makdwka: Bozena Bajkowska (tel. +48 693 613 243)

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy zobowiazani sg do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego oraz polecen
organizatoréw i oséb kierujacych ruchem.



2. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany trasy lub odwotania wydarzenia w
przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych albo innych okolicznosci majacych
wplyw na bezpieczenstwo uczestnikow.

3. Informacje o zmianach beda publikowane za posrednictwem stron internetowych
organizatorow.

4. Uczestnicy biora udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.

5. Organizator zaleca indywidualne ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(NNW).

6. Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ prawna i materialng za szkody wyrzadzone przez
siebie.

7. Uczestnictwo w Rajdzie jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

8. Organizator moze wykonywa¢ dokumentacje fotograficzna i filmowa wydarzenia w
celach informacyjnych, promocyjnych i sprawozdawczych.

9. Dane osobowe uczestnikéw beda przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami o
ochronie danych osobowych.

10. Administratorem danych osobowych jest Urzad Miejski w Grodzisku Mazowieckim.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie.

Grodzisk Mazowiecki, dnia 06.06.2026 r.

ORGANIZATORZY



